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BIENVENUE DANS NOTRE SPA,
UN ESPACE OU VOUS POUVEZ
VOUS CONNECTER AVEC VOTRE
INTERIEUR.

Dans un environnement privilégié ot le calme,
le silence et la sérénité seront vos hotes, vous
pourrez vivre des expériences uniques et
personnalisées. Desrituels de beauté holistiques
et de saison, ainsi qu'un circuit aquatique que
vos sens n'oublieront jamais dans le but de vous
reconnecter avec vous-meéme.

Douces Angevines
Herboristerie de beauté

Historiquement, la connaissance des plantes
médicinales était un savoir populaire intuitif
détenu surtout par les femmes. Elles se
transmettaient de mere en fille ou de grand-
meére en petite fille leurs remedes de « bona
fama » (bonne renommée).

Lejardin de beauté

Toute l'équipe de Douces Angevines, en
lien avec les cycles lunaires et les saisons,
donnent a la nature les conditions idéales
pour sépanouir, en intervenant un minimum
et a bon escient (usage du compost, plantes
soignées par les plantes).

Ressentez une synergie subtile de macérats de
fleurs et plantes fraiches dans nos rituels de
soins et corps originaux.

(comfort zone)

Notre mission est de cultiver la beauté, a
I'intérieur et a l'extérieur et de promouvoir
un mode de vie sain. Nous prenons soin de la
peau, du corps et de l'esprit avec des solutions
basées sur la science, offrant des expériences
de soins uniques, prenant soin de chacun et
respectant la planéte.

Lascience de la peau est notre guide

Notre peau reflete notre état physique
et émotionnel, notre mode de vie et nos
choix quotidiens. Elle doit constamment
sadapter et se défendre contre les agressions
extérieures des facteurs environnementaux
tels que les fluctuations climatiques et la
pollution.

Découvrez les rituels de soin visage et corps
signés [Comfort Zonel et offrez-vous une
expérience unique pour le visage et le corps,
ainsi qu'un profond sentiment de bien-étre et
devitalité.

Et pour que vous puissiez emporter chez vous le souvenir de toutes ces sensations, nous
mettons a votre disposition dans notre boutique-spa les produits de nos partenaires
Douces Angevines et Comfort Zone utilisés en cabine pendant nos soins.



LA BEAUTE EST INTIMEMENT LIEE A LETAT D'AME DE
CHACUN. IL EST ESSENTIEL DE PRENDRE CONSCIENCE
DU CARACTERE CYCLIQUE DES SAISONS ET DE LEUR
INFLUENCE SUR NOTRE ETAT EMOTIONNEL.

Afin de vivre en HARMONIE avec le rythme des saisons
et de la nature, nous souhaitons vous offrir des rituels de
beauté holistiques du corps et du visage pour vous aider
a vous sentir pleinement aligné et rechargé d'énergies
positives.
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DOUCEUR @

Exfoliation douce du corps

La texture délicieuse de notre exfoliant offrira un moment
unique d'évasion. Douce, veloutée et doucement parfumée,
vous sentirez yotre peau apres l'ayvoir goute.

RENOUVFAU @

Massage du cou et du dos oumassage des pieds et des jambes

Nous personnalisons le massage en fonction de vos
besoins, pour vous aider a retrouver l'élasticité, la fermeté
et la légereté des jambes, ou pour vous aider & vous libérer
de vos fardeaux quotidiens avec un massage du dos avec
un concentré d'arnica qui élimera vos tensions.



HARMONIE DES EMOTIONS @ €

Massage sur mesure du corps

Ecrivons avec vous l'histoire de votre soin... Nous vous invitons
au voyage en terres inconnues & travers ce massage des pieds &
la téte. Nous travaillerons sur les organes affaiblis par la saison
et personnaliserons votre moment en fonction de vos besoins du
moment une harmonie des senteurs pour aboutir a une harmonie
des émotions.

ESPRIT CAIME € €

Massage duvisage et de la téte

Nous vous proposons de partir au ceeur de la nature avec ce soin
massage du visage. Les senteurs et les textures de nos compositions,
soulignées par la présence et la qualité de nos gestes, font de ce
soin un pur moment de bien étre. Nous confectionnerons avec vous
des aumoniéres en coton, remplies d'un mélange spécifique de
"poignées d'herbes”. En version longue, nous vous proposerons un
gommage et masque du visage sur mesure. Ce soin sera idéal pour
soulager le stress et les maux de téte.

RECONFORT @ ©

Soin duvisage "sur mesure" par [comfort zone]

Notre partenaire beauté Comfort Zone vous accompagnera tout au
long de votre expérience de soin du visage. Nous sélectionnerons
avec vous les produits les plus adaptés a votre problématique
de peau. Votre Beauté ne poursuit qu'un seul objectif : que vous
appreniez G vous aimer consciemment.

TRANQUILITE ESPRIT

Massage enveloppant du corps par [comfort zone)

Nous vous présentons le massage signature pour lacher-prise
par excellence. Hautement relaxant, ce massage qui éveille les
sens est effectué avec des pinceaux chauds, mouvements longs
et lents, augmentant notre capacité a prendre conscience de
notre propre corps. Il soulage le stress et fait ressortir notre propre
essence. Un massage émouvant, qui fera remonter vos émotions
ala surface.

Irianty fpticadions 7

19 €/15 min

NOS OPTIONS A COMBINER AVEC UN SOIN CORPS OU VISAGE
DE 50 MIN POUR UNE EXPERIENCE PERSONNALISEE.

SOMMEIL BENEFIQUE
Patch défatiguant pour les yeux & modelage du cuir chevelu.

ANTI-MIGRAINE

Modelage déstressant du cuir chevelu, des épaules & de la
nugque.

DELASSEMENT

Modelage récupérateur des mains ou des pieds.



Pt ripmelly fe gotigon

VIVRE EN HARMONIE AVEC LE RYTHME DES SAISONS,
C’EST ACCEPTER LA TEMPORALITE DE L'EXISTENCE,
APPRENDRE A RECONNAITRE ET VIVRE NOS
EMOTIONS POUR CREER L'EQUILIBRE.

PROMENADE HIVERNALE Q

Exfoliation douce & massage enveloppant duvisage et du corps
L'hiver est un temps de connexion & soi-méme, nous vous
proposons a travers cette balade un massage exfoliant doux
et délassant du corps mais aussi du visage. Puis de poursuivre
avec un massage relaxant favorisant le retour au calme et a
un sommeil réparateur.

Disponible jusquau 21 mars 2024,



PROMENADE PRINTANIERE €)

Massage - Soin détoxifiant du corps

Le printemps est un temps de renouveau et d'espoir ot
nous avons envie de faire le vide. Idéal pour un nettoyage
profond de la peau qui vous permettra une détoxification
interne stimulée par les différentes manceusres de
brossage, de massage et de gommage. Notre objectif sera
d'éliminer les towines et mettre en lumiére toute l'enveloppe
corporelle, souvent oubliée au proﬁt du visage.

Disponible du 21 mars au 21 juin 2024,

PROMENADE AUTOMNALE €
Massage douceur du corps

Apres l'été, voici l'automne est sa douce période de lacher-
prise. Offrez-vous un temps de repos avec un soin du visage
coup d'éclat suivi d'un gommage & d'un massage des pieds.

Disponible du 21 septembre au 31 décembre 2024

. th2o 115

PROMENADE ESTIVALE O
Exfoliation & enveloppement du corps aux minéraux

Lété, les journées sallongent et la chaleur du soleil créent la
sensation de journées qui s'étirent a l'infini. Ressourcez-vous
avec un massage aux pierres de sel chaudes qui glissent sur
le corps pour procurer la relaxation, soulager les tensions, le
stress et l'anxiété.

Un gommage au sel evaltant est appliqué a laide d'une
combinaison de précieus sel rose de l'Himalaya et d'une huile
aromatique nourrissante pour détoxifier complétement le corps
et soulager les maux et les douleurs.

Disponible du 21 juin au 21 septembre 2024,

) somin  76°
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Douche et bain d’eau thermale
Du lundi au vendredi

Lexpérience * V‘@&%’ M’( 1" comprend, chaque jour, tjour  4o0°
une douche d’eau thermale de 8 minutes 2jours  78°
un bain d’ean thermale de 20 minutes gjours 115 ¢

i €
5jours 185

Lexpérience V( écorpepiot” comprend, chaque jour,

un soin de 50 minutes EXPERIENCE
l'acces a notre espace aquatique « ﬂw WW@ ” WMWV
Profitez de notre piscine d’eau thermale, jacuzzi, sauna, Soin de 50 min et acces Aqua Philae
hammam, douche sensorielle et notre tisanerie. Du lundi au samedi
2jours 164,
3jours 252

sjours  416°




Lespace aquatique Aqua Philae est accessible a partir de 17 ans

du lundi au samedi de 15hgo a20h.

Il comprend un accés illimité a une piscine et des jacuzzi d’'eau
thermale, un sauna, un hammam, une fontaine de glace et une
douche sensorielle.

Chaque jour, une activité aquatique vous est proposée :
Aqua Gym :16h15 ou17h45 du lundi au samedi
Aqua Relax: 19h du lundi auvendredi

Plein tarif 20°

Trimestre 290"

10 entrées (valables1an) 180°¢

/¢ podplie g
une serviette
mon maillot de bain
un bonnet de bain

une paire de claquette
ausage piscine

un jeton pour mon casier
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CONNAISSEZ-VOUS LE CLUB PHILAE ?

Notre programme fidélité vous donne acces a des avantages exclusifs !

DES REDUCTIONS

Bénéficiez de bon de réduction de 10 % et 20 % valable une fois par an surle spa.

DES PRODUITS ET SOINS OFFERTS
Echangez vos points pour des cadeaux toujours plus whaou !

DES INVITATIONS EXCLUSIVES

Nous vous invitons a tous nos événements exclusifs, tout au long de l'année !

NOUS REJOINDRE ?
Cumulez des points a chaque achat et pour chaque euro dépensé, vous gagnez un
point. Pour faire partie du Club Philae, vous devez avoir dépensé plus de 200 €

sur les 12 derniers mois précédents votre derniére commande. SPA THERMAL PHILAE

2 P Parc des Chalets - 17600 SAUJON
Tél. 0546235017
du lundi au vendredi de 10h a 17h.
accueil@espace-philae.com .

www.thermes-saujon. fr
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Informations pratiques 2024

RESERVATION

Toutes nos prestations de soins sont sur réservation. Les soins sont payables a
I'avance. Le spa est ouvert tous les jours du lundi au samedi de 14h a 20h, notre
espace aquatique « AQUA PHILAE » (piscine, jacuzzi, sauna et hammam) est ouvert
uniquement de 15h30 a 20h du lundi au samedi. Nous vous recommandons de
réserver votre expérience « DECONNEXION » un mois avant votre arrivée. Pour
valider leur réservation, une fiche de renseignement devra nous étre transmise et un
versement de 25 % du montant total devra étre versé afin de valider sa réservation.
|'espace aquatique « AQUA PHILAE » (piscine, jacuzzi, sauna et hammam) est en
acces libre, inutile de réserver. Il n'est pas ouvert aux enfants de moins de 17 ans. Le
port du maillot, bonnet de bain et claquette de bain sont obligatoire. En cas d'oubli, la
boutique vous en proposera en vente sur place (sous limite des stocks disponibles).

ARRIVEE

Afin de respecter la ponctualité de nos séances de soins, nous vous recommandons
de vous présenter 15 minutes avant 'heure de votre rendez-vous. En cas de retard,
nous ne manquerons pas de vous offrir la méme prestation si notre planning le
permet. Dans le cas contraire, nous serions dans 'obligation d'écourter d'autant votre
soin. Notre spa est un espace de détente et de relaxation. Nous vous saurions gré
de bien vouloir éteindre vos téléphones portables de fagon a profiter pleinement de
votre expérience et respecter la tranquillité des autres clients.

SOINS

Les prestations que nous vous proposons sont des soins de bien-étre esthétiques et
non thérapeutiques. Nous vous recommandons de consulter un médecin pour tout
conseil ou diagnostic médical. Pour les femmes enceintes, nous vous remercions
de nous informer de votre grossesse dés la réservation de vos soins. Nous vous
proposerons des soins adaptés. Les installations (sauna et hammam) ne sont pas
recommandées. Les expériences « RELAX HYDRA » comprennent chaque jour une
douche eau thermale de 8 min et un bain d'eau thermale de 20 min. Ce forfait est
nominatif. Ces expériences sont réalisées du lundi au vendredi. Les expériences
« DECONNEXION » comprennent chaque jour l'accés & un soin de 50 min et une
entrée « AQUA PHILAE ». Ce forfait est nominatif.

AQUA PHILAE - ESPACE AQUATIQUE

L'entrée « AQUA PHILAE » donne acces chaque jour de 15h30 a 20h a la piscine d'eau
thermale, jacuzzi, sauna, hammam et douche sensorielle. En cas de forte pluie, le
jacuzzi extérieur sera fermé afin de garantir votre sécurité. Les activités aquatiques
vous seront proposées aux horaires de 16h15, 17h45 et 19h et pourront étre
modifiées ou annulées sans préavis. Elles ne donnent lieu a aucune compensation
ou remboursement.

Les abonnements « AQUA PHILAE » de 6 a 18 entrées ont une durée de validité de 12
mois a compter de leur date d'achat. En cas de dépassement de la date de validité
des abonnements, aucune compensation, prolongation ou remboursement ne
pourra étre effectué. Pour votre confort un gobelet pourra vous étre proposé afin de
proposer de notre espace tisanerie, en cas de perte, nous vous facturerons 3 euros.

BON CADEAU

Toutes nos prestations visage et corps sont disponibles en bons cadeaux. Nos bons
cadeaux ont une durée de validité de 6 mois a compter de leur date d'achat. Un
supplément de 15 euros sera demandé en cas de dépassement de la date de validité
du cheque cadeau. lls ne seront ni remboursables et ni prolongeables. En cas de
perte ou de vol, ils ne pourront ni étre remboursés, ni remplacés et nous ne pourrons
étre tenu responsable de la consommation effectuée par une tierce personne. Les
personnes hénéficiant d'un bon cadeau doivent étre en mesure de la présenter le
jour du soin, a l'accueil du Spa, soit en version papier ou électronique, dans le cas
contraire, la prestation leur sera facturée.

ANNULATION

En cas d'annulation de soin dans les 48h qui précédent votre rendez-vous, le soin
ne sera pas remboursé.

TARIFS
Tous les tarifs annoncés sont en euros TTC, valables jusqu'au 31 décembre 2024.

BOUTIQUE-SPA

Afin de prolonger votre expérience Philae, vous pouvez retrouver les produits de nos
partenaires beauté [Comfort Zone] et Douces Angevines dans notre boutique-spa
ouverte de 14h a 20h.

OBJET PERSONNEL
Le Spa Thermal Philae ne peut étre tenu responsable de tout effet personnel perdu,
volé ou détérioré. Des vestiaires équipés de casiers sécurisés sont a votre disposition.

LIEU

Notre espace bien-étre est situé dans le parc des Chalets et agencé sur un niveau.
En cas de difficulté a monter les escaliers, merci de nous le signaler lors de votre
réservation. Nous pourrons alors vous accueillir dans les meilleures conditions. Pour
votre tranquillité d'esprit, un parking est proposé a notre clientéle a l'entrée du parc,
n'hésitez pas a nous demander votre ticket afin de profiter de sa gratuité.
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“La beauté holistique réside dans l'harmonie
entre le bien-étre intérieur et l'éclat extérieur.”
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SPA THERMAL PHILAE
PARC DES CHALETS

17600 SAUJON
0546235017




